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“A vida € como
gpqﬁrde’ X
Icicletq, e
.. preciso estar ——
+. em constante
movimento
para manter o
equilibrio.”


https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma
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De zeroa 10




Hjstéria o [
vida
financeira




Educacdao
Financeira no
Brasil




Analfabetismo
Financeiro




Pais de
Antonios




Crencas Financeiras

Dinheiro & a
raiz de todo
mal.

Todorico é

corrupto.

Dinheiro ndo
traz_
felicidade.




Remodelagem de
Crencas Financeiras

O dinheiro
torna a vida
mais
divertida.

EUu mereco ter

dinheiro.

O dinheiro
potencializa
guem voce é.




Trabalha e ndao
sai do lugar
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O que fazer?
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“Dinheiro é resultado, riqueza é
resultado, saude e resultado,
doenca e resultado, o seu peso €

resultado. Vivemos num mundo de
causa e efeito.”

T Harv Eker
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Definindo onde

quer chegar






http://www.youtube.com/watch?v=SzlMTO2dV_Q
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Ajustando

suas contas
pessoais




ORCAMENTO FINANCEIRO FAMILIAR - DIAGNOSTICO

O objetivo é encontrar o valor necessario para se viver mensalmente, vocé e sua familia.

1) Faga uma pesquisa das contas pagas no ultimo més e anote aqui quais foram os gastos ocorridos (pagamentos feitos), separando-os por categorias.

2) Preencha as células em branco. As células em amarelo contém férmulas que serdo preenchidas com os valores de cada categoria automaticammente.

3) Entende-se por "mesadinha da familia" aqueles valores que sdo repassados para os membros da familia e que ndo entram nas categorias anteriores ou que ndo precisam "prestar contas".
4) Veja o QUADRO RESUMO na lateral da planilha e anote quais as mudancas precisam acontecer imediatamente.

5) Ao final das anotagdes dos 30 dias, faca a classificacdo de cada uma das contas, conforme QUADRO 1 ao lado: Indispensavel? Desejavel? Supérfluo?

6) Dos valores supérfluos (ndo precisa disso), quais vocé decide excluir? Preencha o QUADRO 2 ao lado da planilha.

7) Dos valores desejaveis (posso trocar por mais barato), quais podemos alterar? Preencha o QUADRO 3 ao lado da planilha.

PAGAMENTOS EFETUADOS AO LONGO DE 01 MES (CUSTO DE VIDA)

Mensal Més QUADRO RESUMO

de XXX Classificacao

GASTOS FIXO COM RESIDENCIA RS 0,00 Selecione na seta GASTOS FIXO COM RESIDENCIA RS 0,00

Internet SUPERFLUO ¥ GASTO COM AUTOMOVEL RS 0,00
IPTILI v GASTNS CONM AlIMENTACAN R& N NN

Principais gastos




Qual seu principal

aprendizado?
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